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新発田市立七葉中学校 

3年1組学級だより Ｎｏ．１６ 

文責：安達 智美 

  

今年度は前日準備中に雨に降られ、翌日の体育祭は延期。2日間の休日を経て、天気に恵まれた 11日（火）。当日

の生徒たちの戦いは熱く、最高の盛り上がりを見せてくれました。そして、目標であった四冠を見事達成☆当日まで

に、準備・練習等で大変なこともありましたが、当日の生徒たちの笑顔からは達成感、感動があらわれていました。

写真と共に振り返り！（生徒たちの感想は次号で掲載します） 

【体育祭フォトフラッシュ☆】 

          1、2年生にアドバイスをするほど上手かった3年生が本番ではまさかの!? 

              

                  

 

 

 

 

 

              玉入れの悔しさはタイヤ取りで！ 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

３学年種目「タイヤ取り」 

 

全校種目「玉入れ」 

 

競技中は楽しそう！！ 念力を送るも、3年生の数で負けてしまいました… 

1対１の戦いすごい！ 絶対離さない！！仲間の奮闘に周りも駆けつける！ 

勝利に大喜び！やりきった表情！全勝で次の競技につなげます！ 

玉に念を送る！ 

団体種目「X人Y脚リレー」 

プレッシャーからか、本番は焦ってしまい…でも、最後まで団結し、笑顔でゴールする姿が良かったです！ 

3学年全員リレー 

女子「騎馬戦」 男子「背わたりレース」 

仲間を信じ、バトン

をしっかりとつな

いで見事1位、２位

でゴール！素晴ら

しい走りでした！ 

 

女子、男子共に勝利！上手く

いかなかったところも声を出

し合う姿☆この2つの競技で

同点に追いつきました！ 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 私の中間テストの目標は、「自分の限界を決めないで頑張る」です。私は理数系がすごく苦手なの

で今まであきらめてきたけれど、受験生なので頑張ることに決めました。 

 しかし、今週体育祭があり、テストのことをすっかり忘れていました。今、後悔しながら勉強して

います。幸い、３連休があるので、そこで挽回できるように頑張りたいです。テスト当日は、見直し

をしっかりしたいと思います。                         A 

 

 

 
 私は今回のテストで、苦手な教科を克服したいです。私は数学と国語が苦手なので、いつもより多

く勉強して、目標の点に近づけるようにしたいです。そのために、ワークをノートにやってから、そ

の後ワークに直接書き込むようにしました。 

 国語は、がんばれば漢字はそこそこ点数がとれると思うので、漢字練習だけは欠かさずにしたいな

と思っています。                                        B 

全校種目「大玉送り」 

大玉送りは接戦の末負けてしまいましたが、7本綱引きは見事勝利！ 

勝敗は選抜リレーにたくされ…。ハラハラドキドキの競技。最後まで諦めず、がんばった！ 

全校種目「7本綱引き」 

☆応援合戦☆ 

 

午後の応援合戦。ダンスの最後のポーズがかっこよく決まりました！

小道具が一生懸命作った扇子が応援を盛り上げてくれました☆ 

競技の部優勝！！ 

応援の部優勝！！ 

さあ！次は、合唱コンクール！！の前に、中間テストもがんばりましょう！！ 

ペットボトル、ボンボン、扇子と、暑い中

たくさんの小道具を作ってくれました！ 

パネルの部優勝！！ 

総合優勝！ 

四冠達成☆  

 

赤組をリードしてきた応援リー

ダー、夏休みから準備に取り組

んできた小道具係、見事なパネ

ルを完成させたパネル係。そし

て、競技に応援に全力で取り組

み、協力し合った仲間たち！ 

 

 

保護者の皆様、ご声援ありが

とうございました。 


